

3.1. Продолжительность одного образовательного занятия составляет не более: 
[image: ]  15 мин. – для детей от 3-х до 4-х лет; [image: ]  20 мин. – для детей от 4-х до 5 лет;
[image: ]  25 мин. – для детей от 5 до 6 лет; [image: ]  30 мин. – для детей от 6 до 7 лет.
3.2. Продолжительность суммарной образовательной нагрузки в течение дня составляет не более:
30 мин. – для детей от 3-х до 4-х лет;
[image: ]  40 мин. – для детей от 3-х до 4-х лет;
[image: ]  50 мин. или 75 мин. при организации образовательного занятия после дневного сна – для детей от 5 до 6 лет;
[image: ]  90 мин. – для детей от 6 до 7 лет.
3.3. Занятия по реализации основной образовательной программы дошкольного образования начинаются не ранее 9.00 и заканчиваются не позже 16.20.
3.4. Во время	занятий	педагогические	работники	проводят	соответствующие физические упражнения (физкультминутки).
3.5. Перерывы между занятиями составляют не менее 10 мин.

1. Режим занятий с применением электронных средств обучения
4.1. Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных группах от 5 лет и старше.
4.2. Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО на занятиях составляет:
	Электронное средство обучения
	Возраст воспитанника
	Продолжительность, мин., не более

	
	
	На одном занятии
	В день

	Персональный компьютер, ноутбук
	6-7
	15
	20



4.3. Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования: [image: ]  экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации,
предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, составляет 5–7 минут;
4.4. Во время занятий с использованием электронных средств обучения педагогические работники проводят гимнастику для глаз.

2. Режим физического развития воспитанников
5.1. Занятия по физическому развитию основной образовательной программы дошкольного образования организуются 3 раза в неделю.
5.2. Продолжительность одного образовательного занятия по физическому развитию составляет не более:
15 мин. – для детей от 3-х до 4-х лет;
[image: ]  20 мин. – для детей от 4-х до 5 лет; [image: ]  25 мин. – для детей от 5 до 6 лет; [image: ]  30 мин. – для детей от 6 до 7 лет.
5.3. Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организовываются занятия по физическому развитию на открытом воздухе, проведение которых определяется воспитателем дошкольной группы МБОУ Роговской ООШ в зависимости от климатических условий. При неблагоприятных погодных условиях физкультурное занятие проводится помещении дошкольной группы МБОУ Роговской ООШ .
3. 	Режим занятий по реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, кружков.
6.1. Режим занятий по реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, кружков, устанавливается расписанием занятий.
6.2. Продолжительность одного занятия составляет не более: 
[image: ]  15 мин. – для детей от 3-х до 4-х лет; [image: ]  20 мин. – для детей от 4-х до 5 лет; [image: ]  25 мин. – для детей от 5 до 6 лет;
[image: ]  30 мин. – для детей от 6 до 7 лет.
6.2. Перерывы между занятиями составляют не менее 10 мин.
6.3. Занятия по реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ начинаются не ранее 16.00 и заканчиваются не позже 16.30.
4. Ответственность
7.1. Администрация МБОУ Роговской ООШ, воспитатели несут ответственность за охрану жизни и здоровья детей, реализацию в полном объеме режима занятий воспитанников, качество реализуемых образовательных программ, соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей.
7.2. Администрация МБОУ Роговской ООШ контролирует выполнение Программы, организацию непосредственной образовательной деятельности, совместной деятельности, а также использование методик воспитания и обучения детей.
7.3. Настоящее Положение принято на Педагогическом совете МБОУ Роговской ООШ с учетом мнения родителей (законных представителей) и утверждено директором школы.

























image1.png
Paccuorpens u npmto y
Ha scezanun nesarorcekoro coneri upertop wnonse

Rommoan - or i 48w . l

Tonomenne

P e —— s
om0 noii rpynis: MBOY Poroscxoii OOLL

1. Ofue noavern

L1 Toromene o pexine 2l BOCHITaNIAKos 20uKoTbHOf Ty MBOY
Poroseroli OO (aree no Texcry — [lofoenie) PEFImENTIPYET PEAIN OpFaIOBNAOI:
OBpIOBTETION AeTTALHOETIL B ZouKokof rpynne MEOY Poroscxoit OOILI (zaee ~ I0Y)

1.2, Pk sasaTil Boemmanitson owkotsuol rpynns MBOY Poroncroit

OO paspaoras s cootacrersi

© Qencpumse saxonon o7 29.122012 N 27303 «O5 oSpasosatn v Pocatieroit
erepamy, CIl 24364820 «Camerapio-smueNsoAoNIeerne  TpeSomama K
OPFANZAIIAN BOCTITA 1 OOYNENHS, OTIXE i OSIOPOBICHNA JCTCHi Il MOROAEKID.
PRGN HOCTAHIORAEIHEM FIABHOO CANHTAPHOFO Bpasi ot 28.09.2020 N 28,

o CanlliH 12368521 «Tilrueitiveckie HOPETIEH A TpeBOBINES K oBccricHCHI0
GesonacnocT m () GepemiocTH A7 SenoRera GRKTOPOB GpEN oGTANAD).
TBICHILN TOCTRIORIGHNEN FGBHOTD CAKNTApIOTD 5pava o 28.01.2021 X 2.

o Mpuason MunoSpiayki or 31.07.2020 e 373 <O yroepiaenin Tlopaka opramsatut
1 Oy UECTRICIA OBPASORITETLHON AETETLHOCTI 10 OCHOBHANM O0LIEOTPIOTEL LN
AorPaMNM — OBPAT0RITCILHNY MPOTPANNIN TOIKOTLOTO OGISORAIIA.

. Verason MEOY Poroscsofi OOLL
1.2, DeHomNEA QGPIIOBTEALA TPOTPINMA OWIKOTLIOTO OGPISORIIA peamiIyIorcs &

Zowoneioi tpyane MBOY Poroncroit OOIIl b coomercrous ¢ pactiicaniey saumTaii
(oprassonaoll OGpAOIATEALHO ISTTSTEHOCTHO), € YITOM pexIMA PaSoTH AoUKOTEHOl
Fpytna MBOY Poroncicoft OOLLL a Tacie peie 1.

13, Peie 40Tl YOTANARTABIET NPOIOTAITEALHOCTS OGPAIORATEARACH TPyt B
TeGHe Q0RO MWHSTI 1 MAKCHMLILHO AOUCTIMMI 0BEe OGPASORTETLHON HArpY3IN Tpit
OpralALIN  OGPAIORITCILNOTD NPOIIECER B AGHL, OCOBCHNOGTH OPOHIANN STl ©
DIEIIEIieN HTCKTROHIH CPEACTS 0y eH H SISTH TI0 GHSIIECKONY PASBITILD,

L4, PexnG JaAT OTPEZEHET NOPSA0K. OPRAMIAIG! OGPASOBITCILNIORD  mpOTIECEL
B Teveie YeTaIORTCAO APOIOTITEHOCTA YAEGHOT0 FOT B COOTATETIN © CaMITAPILII
HopaN 1 apasitzas

2. Pesum paors somkoasoli rpyms MBOY Poroncofi OOLI

2.1, Posaunt pagotss souoof rpyanst MBOY Poroncroft QO nstiaestias pagosas
eaens. Buomitie e — cyB00Ta, BOCKPRCRILe, HEPABOAIIE NP M, YCTAHORICHIGE
sakonozaTesenon Poceuieof detepaui.

22 Jlowwomsaa tpynna MBOY Porosexofi OOIl  ymamonupyior & pesinie
caxpauteroro s (9- waconoro npeSuusaiis) — 8 4 00 i 10 17w 00 e,

3. Pesuvt sansrruii pocmTamncon

3.1, YueGiuit r0x 1 RotosHoft rpytne MBOY Poroncrofi OOL nawmnseren 1 ccuratps
 saxasaerex 31 wan, Eeun | coimiop NPNOTATCA M BXOIOfN A, yAeGHSi o1
WasGETCR B nepoii crexyioLt 2 W paGOsH tens. B nepioa ¢ 1 mons o 31 asryera
Aouoneias rpyana MBOY Porosexolt OOL e pasoraer.




oleObject1.bin

image2.png




image3.png




image4.png




